FILTRO FAMILIAR Coronavirus <
(COVID-19)

Prevencion
de infecciones respiratorias.

Consiste en identificar en tus hijos(as) y todos los miembros de la familia,
sintomas de infecciones respiratorias como fiebre, tos, dolor de garganta
o escurrimiento nasal.

Es importante que en caso de presentar alguno de estos sintomas,

NO envies a los nifios a la escuela y acudan a la unidad de salud mas cercana ® cOn oces los s.’ntomas
para recibir atencién médica de manera oportuna. & "
del nuevo #Coronavirus?

Para prevenir cualquier enfermedad respiratoria,
realiza las medidas de higiene basicas:

Q Lavate las manos. o \3
L]
Cubre tu nariz y la boca al toser w
o estornudar.

\ ) Dificultad para respirar (casos mas graves).

e e

iRecuerda acudir a tu médico
y no te automediques!
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YO sOY RESPONSABLE DE MI SALUD Y ANTE EL RIESGO DE
INFECCION POR ENFERMEDADES RESPIRATORIAS COMO

¢SABES ESTORNUDAR CORRECTAMENTE?

INFLUENZA Y CORONAVIRUS

Evita contagiar a los demas con los virus
que expulsas al estornudar o toser.

Me lavo las manos frecuentemente.

Cubre tu boca con un panuelo deschable

Estornudo correctamente. y tiralo a la basura...
No saludo de beso y abrazo ... o utiliza el angulo interno del brazo. Q

BD\
Si tengo alguin sintoma
acudo al médico y no me automedico.

: Después lava tus manos
Si enfermo evito asistir con agua y jaboén.
a lugares concurridos.
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